Durch 'Inselméahen’
zum bienenfreundlichen Rasen

Honigbienen, Hummeln, Wildbienen und viele andere Insekten brauchen
blihende Pflanzen!
Ein stdndig kurz geméahter Rasen ist leider fur diese wichtigen Insekten
eine Wiste!
Was helfen Bienenstidnde und Insektenhotels,
wenn keinen bliihenden Kréuter da sind?

Was koénnen, was sollten wir tun?

Schnitthéhe auf mindestens 6 cm einstellen!
Warum: Nur so kénnen im Rasen wachsende Krauter dauerhaft Giberleben.

Den Rasen abmagern, d.h. nur wenig oder garnicht mit Stickstoff oder stickstoffbetonten
Spezialdungern diingen, gelegentlich kalken, bei Neuanlagen Sand einmischen.

Warum: Je weniger Stickstoff der Rasen erhélt und je kalkreicher der Boden ist, um so eher kénnen
sich die blihenden Kréuter neben den Grasern behaupten.

Insel-mahen

Ab Fruhjahr inselartige Flachen ungemaht lassen. Als Ausgangspunkte bieten sich Bereiche mit
Frahlingsblihern wie Schneegldckchen, Winterlingen oder Osterglocken an, die ohnehin nicht
sofort nach ihrer Bluhte abgeschnitten werden dirfen. Die Inseln sollten durchaus grof3ziigig und in
schénen Formen gestaltet werden. Ab Ende Mai maht man diese Inseln kurz und legt wenn mdglich
noch einmal neue Inseln an anderer Stelle an.

Zwei-Etappen-Mahen

Die zu mahende Flache wird halbiert und die beiden Teilflachen im Wechsel geschnitten. So haben
die Insekten immer eine Rickzugflache und es entsteht nicht schlagartig tberall eine griine
blihtenlose Wiiste.

Mehr-Bereichs-Pflege
Dies bietet sich bei groReren Rasenflachen an. Man teilt z.B. in drei Zonen:
Zone 1: Intensive Pflege mit haufigem, rel. tiefem Schnitt.
Zone 2: Extensivere Pflege mit geringerer Schnitthaufigkeit und einer
Schnitthéhe von 6-8 cm
Zone 3: Blitenwiese mit nur zweimaliger Mahd pro Jahr

Besonders wichtig: Innere Einstellung zur Rasenpflege &ndern!

Freude haben an Krautern mit Bliten im Rasen!
Abschied nehmen vom immer tadellosen Teppich, denn ein Englischer Rasen ist flr viele Insekten
eine Wuste!
Kurzzeitig hellgriinere Flachen, z.B. kurz nach dem Méhen der Inseln, akzeptieren!
Geduld haben, denn ein Rasen entwickelt sich nur langsam in eine Grunflache mit gréierem Anteil
blihender Krauter! Aber schon der unscheinbare WeiRklee ist eine Bienenweide!
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